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Trött	på	dåliga	möten?	
	

Med	en	bra	möteskultur	ökar	du	genomförandekraften	i	organisationen.	
Möt	mötesevangelisten	nr	1	i	Sverige	Micke	Darmell.		
	
Med	en	sund	möteskultur	så	når	du	snabbare	dina	mål.			
Under	denna	föreläsning	kommer	du	att	få	inspiration	och	konkreta	verktyg	för	
att	dina	möten	skall	få	större	effekt,	samtidigt	som	ni	har	roligare.		
Ur	innehållet:	
	

• Verksamhetsnyttan	av	en	bra	möteskultur	
• Möteskulturens	fyra	hörnstenar	
• Framgångsfaktorerna	för	ett	bra	möte	före-under-efter	

	
Micke	Darmell	är	sjuksköterskan	som	de	senaste	20	åren	arbetat	med	möten	ur	
olika	perspektiv	och	de	sista	fem	åren	med	fokus	på	den	interna	möteskulturen.	
Vi	tillbringar	30%	av	all	arbetstid	i	möten,	är	du	chef	eller	ledare	kommer	du	att	
tillbringa	25	år	av	ditt	arbetsliv	i	möten.	Trots	detta	är	det	få	som	har	en	enda	
timmes	utbildning	i	ämnet.		
I	Sverige	tillbringar	tjänstepersoner	tid	i	ineffektiva	möten	för	170	miljarder	
kronor	per	år.		Häng	med	på	ett	möte	som	kommer	att	ge	dig	energi!	
Micke	är	den	mest	anlitade	föreläsaren	inom	detta	ämne.	
	
	

	


